|

17353 Galletto alle Erbe Aromatiche
Il Galletto, tra i piu gettonati delle grigliate! Te
lo presentiamo intero e gia insaporito con erbe
aromatiche e spezie. | nostri galletti crescono
senza trattamento antibiotico in allevamenti
dove viene loro garantita la possibilita di uscire
all'aperto. La loro dieta € 100% vegetale.

Da cuocere in forno o in padella, servilo su un
letto di spicchi di patate. Prezzo al Kg € 20,78.

W[E) = |s004] €10,39 |
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17373 BB Burger
BB Burger: due volte burger! Le proteine della carne e le proteine
vegetali della soia in un nuovo innovativo burger ricco di proteine,
studiato per contenere il consumo di carne per i clienti piu attenti
anche agli aspetti ambientali. Il nostro BB Burger e cosi succoso e
gustoso che, siamo sicuri, nessuno sara in grado di distinguerlo
da un burger tradizionale. Prezzo al Kg. 21,23.

= < |4pz-4009| € 8,49 |

7185 Birra Dolomiti Pils
Colore chiaro, gusto rotondo
ed elegante, dalla schiuma
compatta e cremosa
impreziosita da note floreali.
Perfetta a tutto pasto e ideale
per soddisfare il desiderio

di una birra equilibrata e
dissetante. Alc. 4,9% vol
Prezzo al litro € 7,06.

3 bottiglie = 99 cl | € 6,99 |

Pl

'H0DOTTA NELL

— OFFERTA —

4 2CONFEZIONI
: A SCELTA

Tra le altre varieta
che trovi a catalogo.
Prezzo al litro € 6,56.

6x33cl= 198 cl | € 12,99 |

* i s

15795 Peperonata
Un trionfo di sapori mediterranei, ricco di colore e gusto, preparato
con peperoni rossi e gialli e cipolla rossa grigliata insieme ad un
saporito sughetto. Pronta in un attimo, provala come contorno a piatti
di carne, con formaggi o come piatto vegetariano. E alla fine non
dimenticare di fare scarpetta. Prezzo al Kg 11,65.

= |s004| € 6,99 |

(cod. 25398)

5669 Rostini Caserecci
Bocconcini a base di patate scelte, con
tutto il sapore delle ricette fatte in casa:
veloci e pratici da cucinare in forno, in
padella o in friggitrice ad aria.

Prezzo al Kg € 10,83.

[Z) = () %] | 11-13 pz - 600 | € 6,50 |
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A % 25460 Pinza Multifunzione

Plancha Una pinza in acciaio inox progettata per offrirti
BlackBlock 4 p il massimo comfort e controllo, che ti permettera
Scopri il piacere di y di maneggiare i cibi con precisione. La forma concava
grigliare in cucina con una piastra ideale - e perfetta per afferrare saldamente cibi come polpette o
per tutti i piani cottura, dal design ergonomico e dalle dimensioni arrosti, mentre la parte lunga ¢ ideale, ad esempio, per le

perfette per ogni tipo di preparazione. | pratici manici removibili in ~ verdure ripiene. | dentini presenti alle estremita assicurano una presa
silicone, permettono di gestire la piastra riducendo ancora piu salda e sicura, evitando che il cibo scivoli.
il rischio di scottature. Maneggevole e pratica Lavabile in lavastoviglie.
permette una cottura rapida e un'uniforme Dimensioni 30x5x2 cm
distribuzione del calore. Misure: 42x27x5 cm
| €9,99 |

| €49,99 |

La selezione del taglio e la lenta cottura
portano a una carne tenerissima, succosa
che si stacca completamente dall'osso.

A grandé
richiesta

17356 Ribs “Saint Louis” Style 5744 Melanzane Grigliate

Abbiamo scelto l'eccellenza per le nostre ribs di suino italiano. Ideali come contorno, condite semplicemente con un filo d'olio
Abbiamo selezionato il taglio piu prestigioso, detto “St. Louis”, che extra vergine, perfette per preparare invitanti sformati o deliziosi
comprende la porzione di costato piu carnosa, in un taglio unico involtini. Prezzo al Kg € 11,33.

composto da 4-6 coste, gia condite con spezie e erbe aromatiche, s
poi cotte sottovuoto con tecnologia “sous vide”, quindi a bassa H. I 6009 I €6,80 I
temperatura per ben 5 ore. Senza glutine. Prezzo al Kg € 34,42.

[Z) & | 4504] € 15,49 |
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7377 Frico Furlan

4 Novita
:

-

A grande
richiesta

9308 Medaglioni di Polenta

Dischetti di tenera polenta gialla da servire con succulenti sughetti
per accompagnare secondi di carne o ottimi come base per fantasiosi
timballi, dorati gratin e originali crostini.

= [Z| ER | ca. 26-28 pz = 1000 g | € 7,99 |

JLetradiZioni

Un viaggio culinario nel cuore del Friuli F

con un frico preparato seguendo la

ricetta tradizionale e utilizzando solo

due ingredienti friulani di altissima

qualita, primo fra tutti il “"Montasio _
DOP" stagionato 7 mesi e gustose

patate arrostite. Prezzo al Kg € 38,83.

— 8 |1804| € 6,99 |

R

7291 Nobil Duca
Lambrusco Reggiano DOC

Secco, con buon profumo di frutti rossi
selvatici e rose, in bocca e lievemente dolce,
pur mantenendo quella piacevole acidita che
lo rende perfetto per gli aperitivi o durante
una cena estiva.

Temperatura di servizio: 14-15° C
Gradazione alcolica: 11% vol
Vitigno: Lambrusco Salamino

e Lambrusco Marani
Abbinamenti: indicato per piatti di pasta
fresca, ben si sposa con secondi di carne
rossa, taglieri di salumi e formaggi e per
crostate, dolci alla frutta e cioccolato.
Prezzo al litro € 11,32.

| 750 mi| € 8,49 |

A grande
richiesta

cod. 87291
Offerta 6 bottiglie

€ 47,94
anziché € 50,94
€ 7,99 a bottiglia

AMBRUSCO




7152 Petto

di Tacchino

al Forno

Petto di tacchino
italiano, una cottura
lenta al vapore

ed un successivo
arrostimento in
forno, esaltano il
gusto e l'aroma della
carne. Una soluzione
perfetta per freschi e
leggeri pranzi estivi,
da abbinare ad una
delicata insalatina

o da utilizzare per
preparare fagottini
farciti con formaggio
morbido.

Prezzo al Kg € 42,00.

|1004] € 4,20 |

A grande
richiest

richiesta
PR

A grande
richiesta

17223 Focaccia alle Patate

Profumata e soffice grazie alla presenza di fiocchi di patate
nellimpasto, arricchita con olio extravergine d'oliva e schiacciata a
mano. Perfetta per accompagnare i pasti, ideale farcita con affettati,
formaggi e verdure per invitanti sandwich. Prezzo al Kg € 15,18.

E) W0 D 150041€7,59 |

- Pcsto%i Pra

BRUZZONE & FERRARI

PRA’ - GENOVA - LIGURIA
\
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7375 Pesto Rosso
Saporiti pomodori secchi e profumato basilico per questo pesto
preparato secondo tradizione, con tanta passione e ingredienti di
prima qualita. Per una pasta dai sapori mediterranei, per arricchire
secondi o su eleganti crostini. Prezzo al Kg € 38,38.

|1300] € 4,99 |

7318 Porchetta di Ariccia IGP

Arriva da Ariccia questa tipica prelibatezza italiana di tenera e
gustosa carne di suino resa speciale dall'aromatizzazione con

sale marino, pepe nero, rosmarino e aglio. Dal gusto strepitoso
grazie anche alla cottura in forno tradizionale per oltre 4 ore ad
una temperatura superiore ai 250 gradi. Gia comodamente a fette.
Carne di suino origine: UE. Senza glutine e senza derivati del latte.
Prezzo al Kg € 35,50.

T:" I peso variabile 900 - 1150 g

- v

.\ grande'
richiesta 1

\
e

20T ¢
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5339 Vitello Tonnato
Tenere e sottili fettine di vitello cotte al forno, disposte in due
pratiche vaschette, ricoperte dalla tipica salsa tonnata. Arricchiscilo

a piacere con una manciata di capperi e qualche stelo di erba
cipollina... sara perfetto in ogni occasione! Prezzo al Kg € 32,48.

*(@ | 2 vaschette = 400 g | € 12,99 |
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17370 Bacon

Pancetta di suino a fette, gia
condita con paprica dolce
affumicata, proveniente da

suini nati e allevati in Italia. Da
preparare in padella o sulla
griglia in pochissimi minuti, sara
irresistibile per mille ricette o
come speciale protagonista delle
migliori grigliate. Senza Glutine.
Prezzo al Kg € 39,08.

b o = | 2304| €8,99 | l“'T_
L. W
Novita ~ &

7104 Refosco

dal Peduncolo Rosso
Friuli DOC

Re degli autoctoni friulani,
colore rosso rubino, profumo
vinoso, fruttato con sentore
di lampone e mora selvatica,
leggermente erbaceo. e VI NAU
Invecchiando si affina.
Temperatura di servizio: 18-20° C
Gradazione alcolica: 12% vol
Vitigno: Refosco

dal Peduncolo Rosso
Abbinamenti:

primi piatti saporiti, bolliti,
carne in umido, pollame,
selvaggina e formaggi
saporiti di media
stagionatura.

Prezzo al litro € 10,65.

| 750 mi| € 7,99 |

cod. 87104
Offerta 6 bottiglie

€ 44,94
anziché € 47,94
€749

a bottiglia

®Bacon croccante
'-«S "_. U C Uc®

A grande
richiesta

i

15288 La Farinata
Specialita della cucina ligure, la farinata € un tortino a base di farina di ceci, olio
d'oliva, acqua e sale. Perfetta abbinata a della verdura cotta, puo essere servita,
come vuole la tradizione con salumi o con le nostre Olive Taggiasche.

Senza glutine. Prezzo al Kg € 23,18.

[X]) = & |2809| € 6,49 |
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17501 Cozze Intere con Guscio 5594 Arrosticini di Totano

Cozze cilene con guscio, calibrate e gia pulite, confezionate Spiedini di Totano Gigante del pacifico resi ancora piu sfiziosi da
sottovuoto per proteggerne la delicata freschezza. Perfette una delicata gratinatura. Da preparare in forno o in padella, sono
per una cena speciale o un antipasto gustoso, saranno pronte irresistibilmente originali. Dovrai farne scorta... uno tira l'altro.

in 4 minuti di padella. Prezzo al Kg € 24,98. Prezzo al Kg € 31,09.

= |4004]| €9,99 | [Z) & |13-18pz=4509 | € 13,99 |

* Per eventuali allergeni e

e ingredienti specifici presenti %
nei prodotti ti invitiamo a consultare
il sito internet www.bofrost.it

o a chiamare il Servizio Clienti

SUIPIENOLAZIONE
Y 4

L'ANTICA

magnolia

.\\\.\\Ilh \;ilq, 114

AW
N o s e+ 5912 Olio Extra
Nz 2 3 = Vergine di Oliva
4 A . o : Un olio extra vergine
| di oliva 100% italiano,
ottenuto dall'estrazione
a freddo di olive
coltivate in Italia.
Non filtrato, ha un
caratteristico sapore
intenso e fruttato.
Campagna olearia
2024-25.
Prezzo al litro € 21,32.

| 750 mt | € 15,99 |

OLIO
EXTRVERGINE
brorni

D7
&

100% ITALIANO

15176 Cous Cous di Verdure

Dalla tradizione nord africana, con semola di grano duro, verdure e legumi, ideale
per chi segue un‘alimentazione vegetariana. Con ceci, peperoni grigliati, piselli,
melanzane, zucchine e carote, delicatamente condito. Prezzo al Kg € 13,32.

=—|§I|3por2.=6009|€7:99|
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. 17507 Tagliata di Tonno Alalunga
Dalla carne tenera e succosa e dal sapore

¢ delicato, con la nostra tagliata di tonno

- alalunga scoprirai la qualita della pregiata
specie tonno bianco, selezionato con cura,
perfettamente rifilato e tranciato a mano.
Un piatto prelibato, perfetto per una cena
speciale o un‘occasione importante.
Prezzo al Kg € 51,63.

-2 — < | 2x150 gr= 3006 | € 15,49 |

hmﬂﬂﬂ' _

— OFFERTA —
(cod. 63707)

2 CONFEZIONI
di Filetti di Salmone
con Pelle

€ 19,99
aziché 1,98

e

A grande
richiesta

||

=

17479 Filetti di Salmone con Pelle

Gustosi e carnosi filetti di salmone norvegese con pelle al naturale,
confezionati singolarmente sottovuoto per apprezzarne la freschezza
in ogni momento. La presenza della pelle li rende particolarmente
adatti ad essere preparati in padella grigliata. Prezzo al Kg € 45,79.

:é- |2pz=240g | € 10,99 I
15589 Merluzzo d'Alaska Grigliato

Squisite porzioni di filetto di merluzzo d'Alaska, solo
da pesca sostenibile certificata MSC. Gia grigliati, sono
singolarmente avvolti da una profumata salsa al limone

e prezzemolo. Per questo sono comodissimi PESCA

da preparare velocemente in forno o in padella e | S i of ; v EOC?E.II;EI";II!IBC";\%A
per un secondo piatto gustoso e sempre perfetto. R ‘ ] MSC :
Prezzo al Kg € 30,53. ‘ L ww mscorgfit

[Z] = |4p2-3604| €10,99 |



9451 Traminer
Aromatico
FRIULI DOC

Vino dal colore giallo paglierino
intenso con riflessi dorati.

Il profumo ricorda la frutta
esotica e la rosa bulgara.
Dall'aroma morbido e
avvolgente.

Temperatura di servizio: 10-12° C
Gradazione alcolica: 12,5% vol
Vitigno: Traminer aromatico
Abbinamenti: aperitivo, carni
bianche, pesce crudo

e gratinato, crostacei

e formaggi freschi.

Prezzo al litro € 11,99.

| 750 mi| € 8,99 |

cod. 89451
Offerta 6 bottiglie

€ 50,94 s
anziché € 53,94 y
€ 8,49 a bottiglia

7367

Omega 3

PERLE

Tutte le proprieta dellOmega 3

in pratiche perle. —
Ogni perla di Omega 3
contiene olio di pesce
certificato IFOS 5 stelle con
valori di EPA di 160 mg e di
DHA di 100 mg.

Basta deglutirle con un po’
d’acqua, per aiutare la normale
funzione cardiaca.

Integratore alimentare a base di olio P ; ;
. . er dose giornaliera
di pesce, ricco in acidi grassi Omega-3. Contenuti medi 1 perla
E.PA e DHA, assunti alla c_]osg giornaliera oo di pesce 1000 mg
di 250 mg (1 perla), contribuiscono — "
. . - di cui Omega-3 totali 300 mg

alla normale funzione cardiaca.

- EPA (acido eicosapentaenoico) 160 mg

- DHA (acido docosaesaenoico) 100 mg

- altri Omega-3 40 mg

°Omega-3 espressi come trigliceridi (TG)

1 perla al giorno
da deglutire con un bicchiere di acqua, preferibilmente durante i pasti.

o

7358

Ginger Gums

GOMME MASTICABILI

Gonfiore e sensazione di
pesantezza dopo un pasto
abbondante? Puoi provare le
gomme masticabili Ginger Gums
(da assumere dopo’il pasto)
formulate con zenzero,

utile per regolare la'funzione
digestiva, la motilita /|
gastrointestinale e I'eliminazione
dei gas e con le vitamine del

gruppo B (B, B2 e B6) che . I.

contribuiscono al normale
metabolismo energetico.

E la giornata puo ripartire! ke
Integratore alimentare Per dose giornali
o . glornu iera o
con edulcoranti, con Zenzero. Contenuti medi (2 gomme masticabili) % VNR
Estratto secco
di rizoma di Zenzero 100 mg
Un consumo eccessivo Vitamina B6 1,40 mg 100%
pud avere effetti lassativi. Riboflavi
toortavina 1,40 mg 100%
(vitamina B2) .
Tiamina
(vitamina B1) 110 mg 100%
°VNR: Valore Nutritivo di riferimento giornaliero (adulti)
ai sensi del Reg. (UE) 1169/2011

Masticare e non ingerire

2 gomme al giorno.




7]

“ 17048 Ice Box

. originali coni stracciatella s, "\'ir =T

- golosita! Prezzo al Kg € 17,21.

AMPIONE GRATUITO |.P.

Dolcezza, cremosita
e croccantezza.

Un mix igresistibile.

olo scopo di presentare il prodot

Una festa di gusti per questo
splendido mix gelati, dove i
ognuno potra scegliere cio \
che preferisce: deliziosi

frollini e biscotti panna cacao, k
classici coni amarena e coni L
panna, e da oggi, anche gli

oltre che le freschissime
follie di frutta alla pesca e ai
frutti di bosco. Una scorta di
bonta per soddisfare qualsiasi

|14pz=9009|€15,4

9|
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17025 "Gelato Fantastico”
Selection

In un’unica vaschetta 4 cremosi
gusti decorati con golosi riccioli di
cioccolato fondente: Stracciatella
con gelato al gusto fior di latte

con scaglie di cioccolato, Crema
Cookies con gelato al gusto crema
con granella di biscotto, Crema
Caffe con gelato al gusto crema

e variegatura al caffe, Spagnola
con gelato al gusto fior di latte e
variegatura al gusto amarena.

| 10004 ] €9,99 |

Tutti i prodotti del presente folder sono disponi

A gl’ande Per ulteriori informazioni sui nostri

= = prodotti, incluse le informazioni
rlChlest obbligatorie presenti sulle confezioni,

¥ ti invitiamo a consultare il nostro

sito www.bofrost.it. Le nostre
assistenti del servizio clienti saranno
comunque sempre disponibili per ogni
informazione chiamando '803030
dalle 8.30 alle 19.30 dal lunedi al
venerdi e il sabato dalle 8.30 alle 12.30.





